
東京都シニアサッカー連盟　09'リーグ入替戦規定

Over40's １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 ９位 10位
TCLTCLTCLTCL 日韓交流大会関東選手権出場 残　留 残　留 残　留 残　留 ３位リーグ ２位リーグ 自動降格 自動降格
SMLSMLSMLSML TCL自動昇格 ２位リーグ ３位リーグ 残　留 残　留 残　留 残　留 暫定降格 暫定降格

TML-1TML-1TML-1TML-1 TCL自動昇格 ２位リーグ ３位リーグ 残　留 残　留 TML-2・４位 TML-2・３位 暫定降格 暫定降格
TML-2TML-2TML-2TML-2 TML-1自動昇格TML-1自動昇格 TML-1・７位  TML-1・６位 残　留 残　留 残　留 残　留 残　留

日　程： 別途表示
試　合： ６０分　規定時間で勝敗が決まらない場合は、延長戦を１０分（５分ハーフ）行なう

なおも決まらない場合は、JFA規定によるP.K戦を行なう
TCL入替えリーグ戦において同率の場合の順位決定は、勝ち点・得失点差・総得点・直接対決・抽選の順とする
試合には選手証の原本提示を原則とし、提示無き選手の出場は認められない
年間リーグ・春季秋季大会での『警告』累積は精算されるが、『退場』はプレーオフ・入替戦、全ての試合において継続適用される
もちろん、プレーオフ・入替戦での『警告』・『退場』は累積適用される

参加費： １試合１チーム/￥15,000
審　判： 主審、副審共に、審判委員会より派遣を行う
運　営： 入替え戦（リーグ戦含む）は、原則としてシニア連盟役員立会いの基、該当リーグ運営委員による運営とする

Over50's １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 ９位 10位
TSL-1TSL-1TSL-1TSL-1 関東選手権出場 残　留 残　留 残　留 残　留 残　留 TSL-2・４位 TSL-2・３位 自動降格 自動降格
TSL-2TSL-2TSL-2TSL-2 TSL-1自動昇格TSL-1自動昇格 TSL-1・８位 TSL-1・７位 残　留 残　留 TSL-3・４位 TSL-3・３位 自動降格 自動降格
TSL-3TSL-3TSL-3TSL-3 TSL-2自動昇格TSL-2自動昇格 TSL-2・７位 TSL-2・６位 残　留 残　留 残　留 残　留 残　留 残留（12位まで）

日　程： 別途表示
試　合： ５０分　規定時間で勝敗が決まらない場合は、延長戦を１０分（５分ハーフ）行なう

なおも決まらない場合は、JFA規定によるP.K戦を行なう
試合には選手証の原本提示を原則とし、提示無き選手の出場は認められない
年間リーグ・春季秋季大会での『警告』累積は精算されるが、『退場』はプレーオフ・入替戦、全ての試合において継続適用される
もちろん、プレーオフ・入替戦での『警告』・『退場』は累積適用される

参加費： １試合１チーム/￥15,000
審　判： 主審、副審共に、審判委員会より派遣を行う
運　営： 入替え戦は、原則としてシニア連盟役員立会いの基、該当リーグ運営委員による運営とする



東京都シニアサッカー連盟　09'リーグ入替戦決定 07.Nov.09'

Over40's １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 ９位 10位
TCLTCLTCLTCL 日韓交流大会 関東選手権出場 残　留 残　留 残　留 残　留 ３位リーグ ２位リーグ 自動降格 自動降格

チーム名 トヨペットクラブ 世田谷区シニア40FC高麗サッカークラブ40東京北区シニアFC.40新宿FCマエストロス ALIANZA 四十雀クラブ東京 FCデルミーナ東京江東五区四十雀SC 40足立区マスターズ

SMLSMLSMLSML TCL自動昇格 ２位リーグ ３位リーグ 残　留 残　留 残　留 残　留 暫定降格 暫定降格
チーム名 渋谷区FCミドル 国分寺シニア選抜 三鷹蹴球団シニア 大田区シニア 荒川区シニア 目黒区シニア 葛飾マスターズ 豊島区シニア 品川シニア 40

TML-1TML-1TML-1TML-1 TCL自動昇格 ２位リーグ ３位リーグ 残　留 残　留 TML-2・４位 TML-2・３位 暫定降格 暫定降格
チーム名 Ｔ.ドリームス YKTマスターズ 40 FC  Mammoth むさしのFCウインズ FC本郷 40 ＷＭＷ OVER40 渋谷区FCミドル45 ウルトラマン 東京北区シニア45

TML-2TML-2TML-2TML-2 TML-1自動昇格TML-1自動昇格 TML-1・７位  TML-1・６位 残　留 残　留 残　留 残　留 残　留
チーム名 下町サントス 世田谷区ケヤキFC FC VERRE HOSEI  CLUB 40 PAZZO  BABBO 四十雀クラブ東京Ｂ 桐一族ますたーず グラデボーレ 40'S LOOSE  UNITED  FC

Over50's １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 ９位 10位 11位 12位

TSL-1TSL-1TSL-1TSL-1 関東選手権出場 残　留 残　留 残　留 残　留 残　留 TSL-2・４位 TSL-2・３位 自動降格 自動降格
チーム名 セレクシオントキオ 高麗SC 50 東京北区シニアFC.50 桐鏡Ov50'ｓ 新宿マエストロス 50 EDOMON'S 大田区シニア 50 足立区マスターズ 50世田谷区シニア50FC ブレインズ

TSL-2TSL-2TSL-2TSL-2 TSL-1自動昇格 TSL-1自動昇格 TSL-1・８位 TSL-1・７位 残　留 残　留 TSL-3・４位 TSL-3・３位 自動降格 自動降格
チーム名 FC本郷 50 四十雀クラブ東京 50渋谷区FCミドル 50 むさしのFCラッジョ 品川シニア 50 Re Born F.C シニア03 豊島区シニア 50 YKTマスターズ 50 葛飾シニア

TSL-3TSL-3TSL-3TSL-3 TSL-2自動昇格 TSL-2自動昇格 TSL-2・７位 TSL-2・６位 残　留 残　留 残　留 残　留 残　留 残　留 残　留 残　留
チーム名 toyopet-senior MITAKA EAGLES 青山キッカーズ FC VERRE 50 荒川区シニア50 江東五区四十雀50 国分寺セレソン T's-50 渋谷1950 目黒シニア50・U 東京北区シニア.55 ムグンファMK 

Over60's １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

CWLCWLCWLCWL 関東選手権出場 残　留 残　留 残　留 残　留 残　留 残　留 残　留
チーム名 四十雀クラブ東京60 WKU 東京シニアクラブ FC OKINA 墨東60 青山キッカーズ 四十雀クラブ東京65 YKT



09'リーグ入替戦・日程（予定）

試合番号カテゴリー 内　容 日　付 kick off グランド

三鷹蹴球団シニア FC  Mammoth
SML（３位） TML-1（３位）

国分寺シニア選抜 YKTマスターズ 40
SML（２位） TML-1（２位）

FCデルミーナ東京 YKTマスターズ 40
TCL（８位） TML-1（２位）

四十雀クラブ東京 FC  Mammoth
TCL（７位） TML-1（３位）

豊島区シニア 50 青山キッカーズ
TSL-２（８位） TSL-３（３位）

シニア03 FC VERRE 50
TSL-２（７位） TSL-３（４位）

足立区マスターズ 50 渋谷区FCミドル 50
TSL-１（８位） TSL-２（３位）

大田区シニア 50 むさしのFCラッジョ
TSL-１（７位） TSL-２（４位）

渋谷区FCミドル45 FC VERRE
TML-1（７位） TML-2（３位）

ＷＭＷ OVER40 HOSEI  CLUB 40
TML-1（６位） TML-2（４位）

FCデルミーナ東京 国分寺シニア選抜
TCL（８位） SML（２位）

四十雀クラブ東京 三鷹蹴球団シニア
TCL（７位） SML（３位）
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09'リーグ入替戦・日程（予定）

カテ 日　付 kick off グランド

vs

vs

vs

vs デルミーナ 国分寺 VERRE 渋谷区

vs 四十雀 三鷹 HOSEI ＷＭＷ

vs 渋谷区 VERRE 国分寺 デルミーナ

vs ＷＭＷ HOSEI 三鷹 四十雀

◆ グランド設営・運営立会いはシニア連盟とする
◆ 本部運営・記録は前後の試合チームの相互運営とする（可能な限り１試合置きの相互運営）
◆ 本部要員は各チームより１名ずつ選出する（同リーグ内の運営三役が代行する事も可）
◆ ID 確認は、該当試合のチームより１名ずつ選出し、副審の用具チェックと共に各々対戦チームの確認を補助する

※試合中はそのまま本部入りし、交代選手などの確認を補助する
◆ B.Bは各チームより２名ずつ選出する

※本部要員・ID 確認要員・B.B要員ともに、必ずしも登録戦手である必要は無い（チーム内の責任において代行可）
◆ 本部運営担当者には、￥1,000/１試合の謝礼を支払う（その他、ID及びB.Bは各チームの協力とご理解願います）
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渋谷区

むさしの大田区

足立区

渋谷区 足立区

大田区むさしの

シニア03青山豊島区 VERRE

シニア03 VERRE 青山 豊島区

四十雀マンモスYKTデルミーナ

国分寺YKT

四十雀 マンモス YKT デルミーナ

林
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林

中野
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嶺野
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シニア03 FC VERRE 50

足立区マスターズ 50 渋谷区FCミドル 50

HOSEI  CLUB 40

FCデルミーナ東京 国分寺シニア選抜

ＷＭＷ OVER40

大田区シニア 50 むさしのFCラッジョ

渋谷区FCミドル45 FC VERRE
B.B （各２名）：デルミーナ・国分寺

B.B （各２名）：四十雀・三鷹

B.B （各２名）：渋谷区・VERRE

B.B （各２名）：ＷＭＷ・HOSEI 

ID 確認・各１名

鈴木 国分寺 YKT マンモス 三鷹

マンモス三鷹

運　営 本部記録・各１名

鈴木

青山キッカーズ

FCデルミーナ東京

四十雀クラブ東京
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